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PREAMBULO

N6s, povo multinacional da Federagio Russa, Unidos por um destino comum
sobre nossa terra;

Afirmando os direitos e liberdades do homem, a paz civil e a concérdia;
Conservando a unidade do Estado historicamente constituido:

Fundados sobre os principios universais de igualdade de autodeterminaciio dos
povos;

Venerando a memdria de nossos ancestrais, que nos transmitiram o amor e o
respeito a Pétria, a fé no bem e na Justiga;

Fazendo renascer o Estado soberano da Russia e tornando intangivel seu funda-
mento democratico;

Visando a assegurar o bem estar e a prosperidade da Rissia;

Movidos pela responsabilidade de nossa Patria em face das geracdes presentes
e futuras;

Reconhecendo-nos como uma parcela da comunidade mundial:

Adotamos a Constitui¢do da Federacdo da Russia.
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CONSTITUICAO DA RUSSIA

CAPITULO 2

DOS DIREITOS E LIBERDADES
DO HOMEM E DO CIDADAO"

Inalienabilidade

Art. 17— 1. Na Federagdo da Rissia sdo reconhecidos e garantidos os
direitos e liberdades do homem e do cidaddo conforme os principios e normas
universalmente reconhecidos pelo direito internacional e em harmonia com a
presente Constituig@o.

2. Os direitos e liberdades fundamentais do homem e do cidaddo ndo
invioldveis e a todos pertencem desde seu nascimento.

3. O exercicio dos direitos e liberdades do homem e do cidaddo ndo
podem violar os direitos e liberdades de outrem.

Art. 18. — Os direitos e liberdades do homem tém efeito imediato. Eles
determinam o sentido, o conteiido e a aplicagdo das leis, a atividades dos
poderes legislativo e executivo e sao garantidos pela Justiga.

Isonomia

Art. 19. — 1. Todos sdo iguais perante a lei e o Tribunal.

+ Para evitar as numerosas repeticoes da expressio “ Federagao da Riissia”, encontrada em quase
todos os dispositivos, simplificamos empregando apenas a Gltima palavra, alids autorizados pelo

Art. 12 (§ 2) da prépria Constituigdo: “As denominagdes Federagdio da Rdssia e Russia sio
equivalentes”. De nossa autoria, igualmente, os subtitulos nos articulados: (N. do Trad.).

190



2. O Estado garante a igualdade dos direitos e liberdades do homem e do
cidaddo independentemente de sexo, raga, nacionalidade, idioma, origem, si-
tuagdo patrimonial e profissional, do lugar de residéncia, da atitude a respeito
da religido, das convicgdes, assim como de outras consideracdes. Toda forma
de limitagéo dos direitos do cidaddo segundo os critérios social, racial, nacio-
nal, de lingua ou de religido é proibida.

3. O homem e a mulher tém iguais direitos, liberdades iguais e iguais
possibilidades de os exercer.

Juari

Art. 20. — 1. Todos tem direito a vida.

2. Até sua aboli¢do, a pena de morte poderd ser estabelecida pela lei
federal em razdo de sangdes excepcionais para os delitos particularmente gra-
ves contra a vida, com o direito do acusado de ter o processo examinado por
um tribunal de jiri.

Dignidade individual

Art. 21. — 1. A dignidade do individuo é protegida pelo Estado. Ninguém
pode motivar seu descrédito.

2. Ninguém pode ser submetido a tortura, a violéncia ou a tratamentos
ou penas brutais ou degradantes a dignidade humana. Ninguém pode ser sub-
metido, sem seu livre consentimento, a experiéncias médicas, cientificas ou
outras.

Inviolabilidade pessoal

Art. 22. — 1. Cada um tem direito a liberdade e 2 inviolabilidade pessoal.

2. A prisdo, a guarda domiciliar e a detengdo preventiva ndo sdo permi-
tidas sem ordem judicial. Até a decisdo judicial, ninguém pode ser detido por
mais de 48 horas.

Privacidade

Art. 23. — 1. Todos tém direito a inviolabilidade de sua vida privada, ao
segredo profissional e familiar, 4 defesa de sua honra e de sua reputacao.
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2. Cada um tem direito ao sigilo da correspondéncia, das ligagdes telefo-
nicas, de comunicagdes postais, telegraficas e outras. A limitac@o desse direito
ndo € permitida que por autorizagdo judicial.

Art. 24. — 1. A coleta, conservagao, utiliza¢do e informag@o relativas a
vida privada de uma pessoa sem seu consentimento € vedada.

2. Os 6rgaos do Estado e os da auto-administrag@o local e seus agentes
sdo obrigados a assegurar a cada um a possibilidade de tomar conhecimento
dos documentos e pegas que afetem diretamente seus direitos e liberdades, se
a lei ndo dispuser em contrério.

Inviolabilidade do domicilio

Art. 25. — O domicilio € invioldvel. Ninguém tem o direito de nele
penetrar sem o consentimento do morador, salvo nos casos estabelecidos pela
lei federal ou por decis@o judicial.

Etnia

Art. 26. — 1. Todos tém direito a determinar e a indicar sua etnia.
Ninguém pode ser constrangido a determinar ou indicar sua procedéncia €tnica.

2. Cada um tem o direito de utilizar sua lingua materna, de escolher
livremente sua lingua para a comunicagdo, a educagdo, o ensinamento € a
criagao.

Liberdade de circulacao

Art. 27. — 1. Quem quer que se ache legalmente no territério da Russia
tem liberdade de circulac@o, para escolha do lugar de sua residéncia.

2. Todos podem livremente sair das fronteiras da Russia. O cidadao tem
o direito de retornar a Rissia sem entrave.

Consciéncia e crenca

Art. 28. — A todos é garantida a liberdade de consciéncia e crenca, € 0
direito de professar e praticar individualmente ou com outras pessoas qualquer
religido, ou de nio professar ou praticar nenhuma, de escolher, de ter e de
difundir livremente convic¢des religiosas e outras, e de agir em conformidade
com seus principios.
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Liberdade de expressao

Art. 29— 1. A cada um € garantida a liberdade de pensar e de falar.

2. A propaganda incitando o 6dio e a hostilidade social, racial, nacional
ou religiosa € vedada. A propaganda relativa a superioridade social, racial,
nacional ou religiosa ou lingiiistica é proibida.

3. Ninguém pode ser constrangido no exprimir suas opinides e convic-
¢des, ou de renegé-las.

4. Cada um tem o direito de pesquisar, de obter, de transmitir, de produzir
e de difundir livremente informagdes por todos os meios legais. O rol de
informagdes que constituem segredo de Estado é fixado por lei federal.

5. A liberdade de informagdo de massa € garantida. A censura é proibida.

Associac¢iao

Art. 30. — 1. A todos € assegurado o direito de associar-se, inclusive o
de formar sindicatos para a defesa de seus interesses. A liberdade das associa-
coes a garantida.

2. Ninguém pode ser obrigado a aderir a uma associagdo ou a nela
permanecer.

Reunido

Art. 31. — Os cidaddos da Riissia t€ém o direito de reunir-se pacificamente
sem armas, de promover reunides, comicios, manifesta¢des, marchas e pique-
tes.

Participacao na vida publica

Art. 32. — 1. Os cidaddos da Russia tém o direito de participar da
administragdo dos negécios do Estado, diretamente ou por meio de seus repre-
sentantes.

2. Os cidadidos tém o direito de eleger e de serem eleitos para os 6rgaos
do poder do Estado e os de auto-administra¢do local, assim como de partici-
parem dos referendos.

3. Ninguém tem o direito de eleger pessoas ou de ser eleito, se for cidaddo
reconhecido incapaz por decisdo judicial, bem assim os detidos nos estabele-
cimentos de privagdo de liberdade por sentenga judicial.

4. Os cidaddos tém o direito de igual acesso a fungéo publica.

5. Os cidaddos t&€m o direito de participar do exercicio da judicatura.
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Direito de peticao

Art. 33. — Os cidaddos da Rissia tém o direito de peticionar pessoal-
mente aos 6rgdos do Estado e aos da auto-administragdo local, bem como o de
apresentar requerimentos individuais ou coletivos.

Direito de empresa

Art. 34— 1. Todos tém o direito de utilizar livremente sua capacidade e
seus bens numa atividade empresarial ou noutra atividade econdmica ndo
proibida por lei. _

2. E vedada a atividade econdmica tendente ao monopélio e a concorrén-
cia desleal.

Propriedade privada

Art. 35. — 1. O direito a propriedade privada é protegido pela lei.

2. Cada um tem o direito de ter bens préprios, de os possuir, desfrutar e
dispor, tanto individualmente quanto com outras pessoas.

3. Ninguém pode ser privado de seus bens sendo por decisdo judicial. A
alienagio forgada por motivo de utilidade piiblica ndo pode ser efetuada que
sob indenizagdo prévia e equivalente.

4. E garantido o direito de sucessdo.

Art. 36. — 1. Os cidaddos e suas associagdes tém o direito de possuir a
terra em propriedade privada.

2. A posse, a frui¢@o e a disposi¢do da terra e de outros recursos naturais
sdo exercidos livremente por seus proprietdrios, se tanto ndo importar em
prejuizo para a vizinhanga nem violar direitos e interesses legais de outrem.

3. As condigdes e modalidades de frui¢do da terra sdo fixadas por lei
federal.

Liberdade de trabalho

Art. 37— 1. O trabalho € livre. Cada um tem o direito de dispor livremente
de suas aptidoes para o trabalho e de escolher o tipo de atividade de sua
profissdo.

2. O trabalho forcado € interdito.

3. Todos tém direito ao trabalho nas condigdes correspondentes as exi-
géncias de seguranga e de higiene; a remuneragio sem qualquer discriminagéo

194



que seja, e ndo inferior a0 minimo remuneratério fixado por lei federal; bem
assim a protegd@o contra o desemprego coletivo (chomage).

4. O direito ao dissidio individual ou coletivo nas relagdes trabalhistas,
sem discriminagdo, se obediente aos meios regulamentares estabelecidos por
lei federal, e o direito de greve sdo reconhecidos.

5. Todos t€m direito ao repouso. A duragdo de trabalho, os dias de
descanso e feriados, e as férias anuais, fixados por lei federal, sdo garantidos
ao trabalhador que tiver contrato de trabalho.

Maternidade e infiancia

Art. 38— 1. A maternidade e a infancia sdo colocados sob a prote¢do do
Estado. '

2. O sustento dos menores e sua educagdo constituem igual direito e igual
obrigag@o para os pais.

3. Os menores de idade superior a 18 anos capazes de trabalhar devem
assegurar alimentos a seus pais inaptos para o trabalho.

Protecao social

Art. 39— 1. A todos € garantida protecdo social na velhice, em caso de
doenga, invalidez, perda do sustento familiar, e para a educag¢do dos menores
e em outros casos fixados em lei.

2. As pensoes e os beneficios sociais prestados pelo Estado sdo estabele-
cidos em lei.

3. Sdo estimulados o seguro social voluntdrio, a criagdo de formas com-
plementares de protecdo social e as atividades beneficentes.

Moradia

Art. 40. — 1. Todos tém direito &2 moradia. Ninguém pode ser arbitraria-
mente privado de sua habitagdo.

2. Os 6rgdos do Estado e os de auto-administragdo local estimulam a
constru¢do de habitagoes, estabelecendo as condigdes da realizacdo desse di-
reito.

3. Uma moradia é dada gratuitamente ou mediante aluguel acessivel aos
cidaddos pobres ou a outros beneficidrios de fundos do Estado, municipios e
outros fundos de habitagdo, conforme as normas fixadas por lei.
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Satide

Art. 41. — 1. Todos tem direito 2 prote¢do da satide e a assisténcia
médica. Nos estabelecimentos do Estado ou dos municipios, a assisténcia
médica é dispensada gratuitamente aos cidaddos e financiada pelo or¢amento
correspondente, os prémios de seguro e outros recursos.

2. Na Rissia, programas federais de prote¢do e de melhoria da saide
publica sdo financiados; medidas para desenvolver os sistemas de satde do
Estado, dos municipios e das entidades privadas sdo tomadas; a atividade
contributiva & melhoria da saide do homem, ao desenvolvimento da cultura
fisica e do esporte; e para assegurar a prosperidade ecoldgica e sanitério-epi-
demioldgica é assegurada.

3. A sonegagcdo por funcionérios do Estado de fatos e circunstancias que
constituam ameagca 2 vida e 2 saide das pessoas implica em responsabilidade,
conforme a lei federal.

Art. 42. — Cada um tem direito a um acompanhamento favorével e a
informacdo confidvel sobre o estado de sua satide e a reparagdo do dano
causando a ela ou a seus bens por crime ecoldgico.

Instrucao

Art. 43. — 1. Todos tém direito a instrugao.

2. O acesso geral ao ensino pre-escolar, elementar geral e secundario e
sua gratuidade sdo garantidos nos estabelecimentos de ensino do Estado e dos
municipios e nas empresas.

3. Cada um tem direito, & base de concurso, de receber gratuitamente o
ensino superior nos estabelecimentos do Estado e dos municipios e nas empre-
sas.

4. O ensino geral elementar é obrigatério. Os pais ou pessoas que 0s
representem sdo obrigados a fazer que os menores recebam o ensino geral
elementar.

5. A Rissia estabelecera as normas federais de ensino do Estado, assegu-
rando as diversas formas de ensinamento e de auto-ensinamento.

Propriedade imaterial
Art. 44. — 1. A todos é garantida a liberdade de criag@o literdria, artistica,

cientifica, técnica e de outros tipos de criagdo, e de seu ensinamento. A pro-
priedade intelectual é protegida por lei.

196



2. Todos tém direito de participar da vida cultural, de utilizar os estabe-
lecimentos culturais e de ter acesso aos valores do género.

3. Cada um tem o dever de proteger a preservagdo da heranga histérica
e cultural e de conservar os monumentos da histéria e da cultura.

Defesa de direitos

Art. 45— 1. E garantida a prote¢@o pelo Estado dos direitos e liberdades
do homem a do cidadio.

2. Todos tém assegurada a defesa de seus direitos e liberdades por todos
0s meios ndo interditos por lei.

Art. 46. — 1. A ceda um € garantida a proteg@o judicidria de seus direitos
e liberdades.

2. As decisdes e os atos (ou omissdes) de 6rgios do poder do Estado, dos
6rgdos de auto-administragdo local, das associagdes e dos funcionarios podem
ser objeto de acdo judicial.

3. A todos € assegurado, em conformidade com os tratados internacionais
de que a Rissia seja integrante, dirigir-se aos 6rgdos intergovernamentais para
prote¢do dos direitos e liberdades do homem, desde que se esgotem todos os
meios internos de protecao juridica.

Devido processo legal

Art. 47. — 1. Ninguém pode ser privado do direito ao exame de sua causa
pelo tribunal ou pelo juiz ao qual a lei confere competéncia.

2. A pessoa acusada de um delito tem o direito de demandar que sua causa
seja objeto de apreciagdo pelo jiri, nos casos previstos em lei federal.

Assisténcia judiciaria

Art. 48. — 1. A todos € garantido receber assisténcia judicidria qualifi-
cada. Nos casos previstos em lei, a assisténcia é prestada gratuitamente.

2. Toda pessoa detida, presa, guardada a vista ou indiciada tem o direito
de recorrer a assisténcia de um advogado, desde o momento da deteng@o, prisio
ou guarda, ou da notifica¢do do indiciamento.

Presuncao de inocéncia

Art. 49— 1. Toda pessoa acusada de ter cometido uma infragiio é presu-
mida inocente enquanto sua culpa nio for provada em obediéncia ao procedi-
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mento previsto pela lei federal e estabelecida por julgamento de um tribunal
passado em julgado.

2. O acusado ndo € obrigado a provar sua inocéncia.

3. As dividas ndo dissipadas quanto a culpabilidade da pessoa sdo inter-
pretadas em favor do acusado.

“Non bis in idem”

Art. 50. — 1. Ninguém pode ser novamente condenado por um sé e
mesmo delito.

2. No exercicio da Justica, a utilizagdo de provas obtidas em violagdo da
lei federal é vedada.

3. Toda pessoa condenada tem direito a revisdo do julgamento por um
tribunal superior, segundo o procedimento estabelecido por lei federal, e do
mesmo modo a solicitar o direito de graga ou a reducdo da pena.

Liberacao de testemunho

Art. 51. — 1. Ninguém € obrigado a depor contra si mesmo, seu conjuge
e seus parentes préximos, tal como definido por lei federal.

A lei federal pode estabelecer outros casos de dispensa da obrigacdo de
testemunhar.

Abuso de poder

Art. 52 — Os direitos das vitimas de abuso de poder s@o protegidos pela
lei. O Estado assegura-lhes o acesso a justica e a indeniza¢do pelo dano
causado.

Individuo ‘versus’ Estado

Art. 53. — Todos tém direito de representar perante o Estado pelo pre-
juizo causado por atos (ou omissdes) ilegais dos 6rgdos do poder estatal e de
seus agentes.

Irretroatividade da lei penal

Art. 54. — 1. A lei que estabelega ou agrave a responsabilidade de uma
pessoa ndo tem efeito retroativo.
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2. Ninguém pode ser responsabilizado por ato que, no momento de ser
cometido, ndo é previsto como infragdo. Se apds a comissdo da infragdo a
responsabilidade a ela atinente for suprimida ou atenuada, serd aplicada a lei
nova.

Direitos nao enumerados

Art. 55. — 1. A inscri¢do na Constitui¢do da Russia dos direitos e
liberdades fundamentais ndo deve ser interpretada como negacdo ou limitagdo
de outros direitos e liberdades do homem e do cidaddo universalmente reco-
nhecidos.

2. Ndo devem ser adotadas leis que suprimam ou restrinjam os direitos e
liberdades do homem e do cidadio.

3. Os direitos e liberdades do homem e do cidaddo ndo podem ser limi-
tados por lei federal, a ndo ser na medida necesséria a prote¢do dos fundamen-
tos da ordem constitucional, da moralidade, da saiide, dos direitos e interesses
legais de outrem, e a garantia da defesa a da seguranca do Estado.

Estado de excecao

Art. 56. — 1. Nas condig¢des do estado de urgéncia, para assegurar os
cidadios e a prote¢do da ordem constitucional conforme lei federal, limitagdes
particulares dos direitos e liberdades podem ser estabelecidas, com indicagao
dos limites e da durag@o de seus efeitos.

2. O estado de urgéncia sobre todo o territério da Rissia ou sobre certas
de suas localidades pode ser introduzido nas circunstancias e segundo as mo-
dalidades fixadas por lei constitucional federal.

3. Os direitos e liberdades previstas nos artigos 20, 21, 23 (§ 1), 24, 28,
34 (§ 1),40(§ 1), 46 a 54 desta Constitui¢do ndo podem ser objeto de limitacdo.

Tributacio

Art. 57. Todos sdo obrigados a pagar os impostos e taxas legalmente
estabelecidos. As leis que introduzirem novos impostos ou agravarem a situa-
¢éo dos contribuintes nao t€m efeito retroativo.

Protecido ambiental

Art. 58. — Toda pessoa € responsavel pela protecdo da natureza e pela
conservacgdo dos recursos naturais.
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Servico militar

Art. 59. — 1. A defesa da Patria é dever e obrigagdo do cidaddo.

2. O cidad#o é obrigado a prestar servi¢o militar, conforme a lei federal.

3. O cidadio cujas convicgdes e crengas forem contrérias a0 cumprimento
do servigo militar, assim como em outros casos fixados por lei federal, tem o
direito de fazé-lo substituir por um servigo civil alternativo.

Maioridade

Art. 60 — O cidaddo da Rissia pode de modo autdnomo assumir plena-
mente seus direitos e obrigacdes desde a idade dos 18 anos.

Extradicao

Art. 61. —1.0 cidadio da Rissia ndo pode ser banido nem extraditado
para outro Estado.

2. A Riissia garante a seus cidaddos a defesa e a protegdo fora de suas
fronteiras.

Dupla cidadania

Art. 62. — 1. O cidad@o russo pode ter a cidadania de um Estado estran-
geiro (dupla cidadania) conforme a lei federal ou tratado internacional de que
seja parte.

2. A aquisicdo de um Estado estrangeiro por um cidaddo russo ndo
restringe seus direitos e liberdades, nem o exime das obrigagdes decorrentes
da cidadania russa, se lei federal ou tratado internacional ndo dispuser de outro
modo.

3. Os estrangeiros e os apétridas beneficiam-se dos direitos e sédo subme-
tidos as obrigacdes dos cidadios russos, a exce¢do dos casos estabelecidos por
lei federal ou tratado internacional.

Asilo politico

Art. 63. — 1. A Riissia concede asilo politico aos cidaddos estrangeiros
e aos apiatridas, conforme as normas do direito internacional universalmente
reconhecidas.

200



2.E vedada a extradi¢@o em favor de outro Estado de pessoas perseguidas
por suas convicgdes politicas, bem como por atos (ou omissdes) ndo reconhe-
cidos pela Riissia como infragfo. A extradigio de pessoas acusadas de infracéo,
bem como a transferéncia de condenados para cumprir pena em outros Estados
sdo efetuadas a base de lei federal ou de tratado internacional de que Rdssia
seja parte.

Clausulas pétreas
Art. 64. —As disposi¢des do presente Capitulo constituem os fundamen-

tos do estatuto juridico do individuo na Federacio da Russia, e ndo podem ser
modificadas que segundo o procedimento fixado pela presente Constituicao.
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